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特定非営利活動法人グリーンハート
（本部）〒458-0036 名古屋市緑区六田 1－78

Tel：052-624-9515 Fax：052-693-9516

ホームページ http://wcmaple.chagasi.com/

  就労継続支援 B 型事業所 ワークセンターメイプル

多機能型事業所わかた（就労継続支援 B 型・生活訓練）

  緑区障害者基幹相談支援センター（相談支援事業所かえで）

  地域活動支援センターしかやま
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＊今号のトピックス＊
・事業所のこの頃拡大版！
・令和 5年度総会報告
・令和 5年 4月の新職員体制

残暑お見舞い申し上げます。今年は愛知県でも例年になく高い気温が続いており、「災害級

の暑さ」と報じられる程です。また、東北等の各地では、大雨被害も起こっています。

本年 5 月より新型コロナウイルス感染症の位置づけも変わり、感染対策の取組みも今までよ

り緩やかなものになっています。しかし、感染者数は全国的にも拡大しており、近辺でも感染

者が出ているようです。また学校や子どもの施設では、コロナ禍の感染対策により抑えられて

いたインフルエンザや RS ウィルスの感染も広がっており、保護者を含めた周りの大人もなか

なか気が休まりません。

梅雨が明け、一気に夏に突入しますが、季節の変化で体調を崩す人も多くなると思います。

暑かったり肌寒かったり、急な雨に見舞われたり、体調を崩すメンバーさんやお休みの方もち

らほら見えます。皆様、無理せず体調に気をつけてお過ごし下さい。

特定非営利活動法人グリーンハート 理事長 樋|渡

多機能型事業所わかたで、→

かき氷ウィークを開催しました。

冷たくておいしい！
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ワークセンターメイプル

じぎょうしょ                       ごろ

２０２３年７月、かえで作業所とメイプルハウスが合併し

１０年となりました。

作業所から就労継続支援 B 型に変わった事で、制度上工賃

金額を意識するようになったり、「働きたい！」「日中出かけ

る先が欲しい！」といった色んな目的のメンバーさんが来所

されるようになりました。元々通っていたメンバーさんにと

っては「（就労継続だから）働く場所になったの？」という戸

惑いの声も。

また、2013 年当時は精神障害を抱える方を対象とした就

労継続支援 B 型事業所は緑区で 2、３事業所だけでしたが、

現在は 20 事業所程に増え、住み慣れた地域で色んなサービ

ス・場所が選べるようになりました。

改めて「ワークセンターメイプルだからこそのもの」は何

かを模索する今日この頃です。

働く事だけでなく、同じ病や障害を抱える周りの仲間と共

に過ごし、困った事や楽しい事を共有していく事ができるよ

うな、そんな「かえで」「メイプル」だったワークセンターメ

イプルをこれからも忘れずに作っていきたいですね。（中|根）

地域活動支援センターしかやま
6 月の外出プログラムでは、スタッフ・メンバーさんの計８

名で名古屋港水族館に行きました。

利用者さんの提案で、フードコートで海鮮丼をおいしく食べ

たり、それぞれのペースで休憩を挟みつつ、イルカショーや

ペンギン、クラゲなど、お目当ての生き物を広い水族館の中で

みんなで探して回ったり、笑いの絶えない１日となりました。

後日、「水族館は楽しかったね」と、しかやまで思い出話が

出るほどです。マスクや手洗いなど基本的な対策をして、涼し

い水族館で気持ちよく過ごしました。

コロナウイルスも第５類となり、できること、行けるところ

の範囲も広がってきていますね。感染者数は減ったと思ったら

増えて、なかなか油断はできない状況ですが、しかやまでも

料理作りやスポーツなど休止していたプログラムを再開させる

ため、少しずつ計画を進めています。

最近は酷暑の日が続き、メンバーさんの中でも夏バテ気味と

いう声が聞こえています。今年は毎年恒例のかき氷提供もすでに開始し、５０円で振舞っていま

す。しかやまで少しでも涼をとってもらい、この夏を乗り越えていってくれたらいいなと思って

います。（小|出）

↑2013 年 7 月 1 日撮影

↑2023 年 7 月 3 日撮影

↓マイワシのトルネードがとってもきれいでした
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かく だい  ばん

拡大版
多機能型事業所わかた

喫茶が 5 年目に入り、変わらず喫茶を営業

し続ける難しさを感じつつ、お客さんに温か

いお言葉・ご意見を頂き、支えられていると実

感しています。

メンバー・職員とミーティングで話し合い

を重ねており、現在はミートドリアの商品化

に向けて 3 種類程レシピを変え、試作してい

ます。商品化までしばらくお待ちください♪

料理だけではなく、アロマワックスバー・羊

毛フェルトばさみの作成、販路拡大に向けて、

授産製品のデザインの

考案、かえで部のバザ

ーの見学を実施してい

ます。

メンバーさんと共に

試行錯誤しながら無理

なく活動していきたい

と思います。(火田)

相談支援事業所かえで

生活訓練では、主にメン

バーさん個々人のニーズに

合わせた活動を行っていま

す。

栄や名駅に行ってみた

いというメンバーさんと公

共交通機関を利用して一緒

に行ってきました。駅周辺のお店等を探索し

てきました。

それ以外には、昼食作り・気分転換に公園

等への散歩・パソコンで文書作成練習等様々

な活動を行いました。

また、B 型・生活訓練合同で初めて外出行

事にて花見にも行きました。初めての外出行

事でしたが、トランプやバトミントン等をし

て楽しんでいました。これからもメンバーさ

んと一緒に様々な活動を行っていきたいと思

います。（竹|内）

B 型           生活訓練

今年も猛暑がやってきましたね。基幹センターで支援している人たちは、季節の変化などに反

応しやすく、入院のお話もちらほらお聞きします。

さて、皆さんは「地域移行」ということばを聞いたことがありますか。精神科入院が長期にな

って退院しにくくなってしまった方たちへの個別支援のことです。

地域移行支援のポイントは、入院しながら就労継続支援Ｂ型や生活訓練、グループホームなど

を外出や外泊で試せることです。住まいで困ることが多いので、入院しながらのグループホーム

体験などに、この制度を使うことが多いです。相談支援専門員が

コーディネートを担います。

長期入院すると、生活の感覚をなくしたり、地域に出ることが

怖くなってしまう方があり、「試す」ことはとても重要です。入院

中の病院とも綿密に連携を取ります。

相談支援事業所かえででは、今年度、地域移行の制度を使って

退院、地域生活を始めていただく方を増やそうと目標を掲げてい

ます。（三|尾）
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令和５年度より、下記の通りに職員体制が変更となりました。

※わかたの中|村が４月より育児休業から復帰し、ワークセンターメイプルに異動しました

また、わかたの前|田が７月より育児休業から復帰し、ワークセンターメイプルに異動しました。

令和５年６月１０日（土）、グリーンハートの通常総

会が行われました。

３年ぶりの対面開催でした。感染対策のため、広くゆ

ったり使えるように今年度は地域活動支援センター し

かやまで行いました。

コロナ禍でできなかったこと、規模を縮小して行わざ

るを得なかったことなども、各部署から 報告がありま

した。一方で、確認できたのは、利用者の皆さんが、

厳しい環境の中でも日々通い続け、変わらずお仕事に向き合

い続けていること、それを職員一丸となって支えていること

でした。

議案書どおり議事は滞りなく進行し、終了後はこの機会に

関係者同士、ざっくばらんな交流も行うことができました。

新しい年度がスタートしています。会員の皆様、令和５年

度もよろしくお願いいたします。（三|尾）

当法人では、事業を充実させ地域の精神保健福祉に貢献するため、運営に参加していただける

正会員、運営に協力していただける賛助会員及び寄付の募集をお願いしております。多くの方の

ご入会をお待ちしております。

       【郵便振替】
口座番号：00870‑6‑63410
口座名：「特定非営利活動法人グリーンハート」
年会費：１口２，０００円（何口でもかまいません）

令和 5年度法人総会 報告
れいわ     ねんど ほうじん そうかい   ほうこく

ワークセンター
メイプル
○管中|根
郡|山
山|崎
中|村
前|田
萩|野

地域活動支援
センターしかやま

○施樋|渡
小|出
小|塚
萩|野

相談支援事業所
かえで

（障害者基幹相談支援センター）

○管三|尾
西|川
杉|戸
横|山

多機能型
事業所わかた

○管野|浪
畑
竹|内
倉|内
河|合

会員・寄付の募集
かいいん     きふ      ぼしゅう

お名前・ご住所・口数・
電話番号を記入し、
ご送金ください

令和 5年度 新職員体制
れいわ     ねんど しんしょくいん たいせい


